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GemuUnden: Vortrag ,,Resilienz: Menschen furs BUro dressierene”

Die Journdlistin und Buchautorin Christi-
na Berndt (Bild) wird am Do., 30. Mdrz,
19 Uhr zum Vortrag ,Resilienz: Men-
schen fUrs BUro dressieren2" ins Kreuz-
kloster kommen. Im Anschluss haben
Fach- und FUhrungskrafte die Moglich-
keit, mit ihr ins Gespréch zu kommen.
»Resilienz* nennen Psychologen die
geheimnisvolle Kraft, aus einer depri-
mierenden Situation wieder ins volle
Leben zurlckzukehren, Widerstand zu
leisten gegen die Zumutungen der
Umwelt, den Blick opftimistisch nach
vorn zu lenken, aus einer Selbstsicher-
heit heraus zu handeln, die den GroBteil

der Kritik abprallen Iasst und gezielt nur
das verwertet, was konstruktiv ist.

Christina Berndt studierte Biochemie
und wurde in Heidelberg promoviert.
Als  Wissenschaftsjournalistin berichtete
sie Uber Medizin und Forschung fUr yDer
Spiegelk, »dpat, SUddeutscher Rund-
funk« und SUddeutsche Zeitungs, wo sie
seit Mdrz 2000 als Redakteurin im Ressort
,Wissen" arbeitet. Der Eintritt fUr den
Vortrag ist frei. Interessierte bitten wir
um eine Anmeldung bis zum 24.03. per
Telefon (0 93 51 / 805-158) oder Mail
(veranstaltungen@kreuzschwestern.de).

Termine in Gemiunden: Osterferien-Spiele-Tag, Mi., 19.04. e Muttertags-Kloster-Brunch, So., 14.05. e

Stille Tage fUr Frauen, 28.04-01.05 e Oasentag, Sa., 13.05. e Welt-Blutspende-Tag, Mi., 14.06.

1 Hier finden Sie das aktuelle ,Magazin der Kreuzschwestern Europa Mitte* (Ausgabe 2/2016). (1

Gemuinden: ,,Florentini-Live-Tag" fir Schiler und Eltern zum Ubertritt an Gymnasium und Realschule

Am ,Florentini-Live-Tag", Fr., 24. M&rz ab
14.00 Uhr, informiert die Theodosius-
Florentini-Schule Uber die Realschule
und das Gymnasium und besondere
p&dagogische Angebote. Alle Schu-
ler/finnen und Lehrkrafte bleiben an
diesem Freitag an der Schule, damit
inferessierte Eltern und Schuiler/innen
richtigen Schulbetrieb erleben, einen
Blick in die RGume werfen und span-
nenden Unterricht und viele weitere
inferessante  Angebote kennenlemen
kédnnen. Der Infotag beginnt um 14.00
Uhr mit einem kurzen Vortrag zum Uber-
fritt an die weiterfUhrende Schule und
zu den Besonderheiten der Theodosius-
Florentini-Schule. Danach werden Schi-
lerinnen und Schuler die Gdaste in Klein-
gruppen auf einen Rundgang durch
das Haus mitnehmen. An einigen Stati-
onen gibt es auch die Moglichkeit,
aktiv mitzumachen. ,Florentini live erle-
ben" heiBt zuschauen, erleben, mitma-
chen und nachfragen, z. B. bei der
Freien Stillarbeit, beim naturwissen-
schafflichen Experimentieren, in der

SchulkiGche und in Sporthalle und
Schwimmbad. Auch die seit 30 Jahren
erfolgreiche Nachmittagsbetreuung
und das Internat werden von einem
erfahrenen Erzieherinnen-Team vorge-
stellt und kénnen besichtigt werden. Fir
alle Erziehungsberechtigten, die zum
ersten Vortrag noch nicht anwesend
sein kdnnen, wird die allgemeine Infor-
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mation nach Bedarf zwischendurch
und in jedem Fall um 16.20 noch einmal
wiederholt. Die Schulfamilie der Theo-
dosius-Florentini-Schule freut sich auf
den Besuch, vor allem die Schuilerinnen,
die schon viele Jahre an der Schule
lernen, arbeiten und diese mitgestalten,
und auch die 27 Jungen des ersten
Jahrgangs.

www.florentini.schule
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